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T.C.
ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI
)  SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
YUKSEK LISANS VE DOKTORA TEZ YAZIM KURALLARI

AMAC

Bu kurallar Eskisehir Osmangazi Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitist  Yuksek lisans ve Doktora tezlerinin hazirlanmasinda
standardizasyon saglamak amaciyla dizenlenmistir. Yiksek lisans ve
Doktora tezi hazirlayacak 6grenciler bu tez yazim kurallarina uymakla
yukuamludur.

KAGIT

Hazirlanacak tezlerin yazim ve basiminda beyaz 1. hamur, 90-100
gram A4 (210x297 mm) boyutunda kadit kullaniimali, ciltlenip kesim
yapildiktan sonra tezlerin son boyutlari 205x290 mm olmahdir.
DIS KAPAK

Dis kapak EK-1 de verilen 6rnede gore hazirlanmalidir.
I1C KAPAK

Ic kapak EK-2 de verilen érnede gére hazirlanmahdir.

Dis kapak ile i¢ kapak arasina ve tezin son sayfasi ile dis kapagin
arka sayfasi arasina birer bos sayfa birakilmahdir.

YAZIM

Tez boélumleri APA 6.0 (The American Psychological Association) ya
da ICMJE (International Committee of Medical Journal Editors) yazim
kurallarina gére yaziimaldir.

Tezler yalin bilimsel dille ve TlUrkge olarak herkes tarafindan ayni
sekilde anlasilacak bir anlatimla yazilmahdir. Tiirkge imla kurallarina
uygun bir yazim kullaniimahdir.

Sayfa diizeni:

Ust kenardan 2,5 cm, solundan 2,5 cm, sadindan 2,5 cm ve
altindan 2,5 cm bosluk birakilmalidir. Yazim dizenini korumak igin tim
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satirlar ayni hizada bloklanmalidir. Tablo ve sekil aciklamalar ise
sayfanin ortasina yaziimalidir.

Metin ozellikleri:

Tam tez metninde 12 punto Verdana harf karakteri tek satir araligi
kullanilmahdir. Sekil altlari ve cizelgelerin agiklamalar ile alintilar ve
dipnotlarin yaziminda tek satir aralik ve 10 punto Verdana harf karakteri
kullanilmahdir. Kaynak go6steriminde 12 punto Verdana yazimi
kullaniimahdir.

Alt bolim basliklari ile bunlarin ilk paragraflari arasinda ve metin
icindeki diger paragraflar arasinda tek satir aralik birakilmahdir. Ozet,
Summary, Icindekiler, Tablo Dizini, Sekil Dizini, Simgeler ve Kisaltmalar
Dizini, Kaynaklar Dizini ve Ekler Dizini gibi ana bagsliklar ve bdlim
bashklari ile bu baslklarin ilk paragraflari arasinda tek satir aralik
birakilmahdir. Paragraf baslangiglari 1 cm icerden baglamalidir.

Bir bolUmin ve alt bolimlerin son satirlan ile bir sonraki bélim
veya alt bélim bashgi arasinda tek satir aralik birakilmahdir.

Sayfa sonuna gelen basliklari en az iki satir izlemeli, aksi halde yeni
sayfaya gecilmelidir.

i Girintiler v Aralikiar || Satirve Sayfa Sonu
Genel

Hizalama: iki Yana Yasla | v

Anahat dizeyi: | Govde Metni | v Varsayilan olarak daraltilmig

Girinti
sal: Dem |3 Ozel: Deder:
Sag om |5 Ik satir vl 1em |2
D Kargihikh girintiler

Aralik
Onge: Onk |5 Satir arahidr Deder:

Sonra: Onk 5 Tek v =

|:| Ayni stildeki paragraflarin arasina bosluk ekleme

Onizleme

Sekmeler... Varsaylan Olarak Ayarla iptal

Metin iginde cimle rakamla baslamamalidir. Metin iginde 10'a kadar
olan sayilar rakamla daha buylkleri yaziyla yazilmalidir (Ornek; 1500
rakami “Binbesylz” biciminde yazilmahdir).



Bélimler daima yeni bir sayfa ile baglamalidir. B6lium basliklar ve
alt basliklar koyu (bold) olarak yazilmalidir. Birinci derece bdlim
basliklari blylk harf ile 14 punto ve kalin, ikinci derece alt bdlim
basliklarinda ise her kelimenin ilk harfi blydk ve digerleri kiglk
harflerle 14 punto ve kalin yazilmaldir (eder ve/veya/ile vb baglaclar
varsa, bunlar kiiciik harflerle yazilmalidir). Uclincii ve daha ileri derece
alt bolim bashdinda birinci kelimenin ilk harfi blylk, diger tim
kelimeler klclk harfle ve sirasi ile kalin/italik ve italik olarak 12 punto
ile yazilmalidir.

Virgul ve noktadan sonra bir karakter bosluk birakilmalidir.
Anlatim:

Tez dili acik, yalin ve bilimsel metne uygun olmalidir. Anlatim kisa
ve 0z cumleler ile yapilmahdir. Metinde gegen kimyasal madde isimleri
ve terimler Turkge yazilmahdir.

Sayfa Numaralari:

Dis Kapak, I¢ Kapak, Kabul ve Onay Sayfasi, Ozet, Summary,
Icindekiler, Sekil Dizini, Tablo Dizini ile Simge ve Kisaltmalar Dizini i, ii,
iii, iv, v, ... seklinde kliglik harf Roma rakami ile yaziimali; sayfa
numaralamasi “Giris ve Amac” bdlimunden itibaren 1, 2, 3, ... seklinde
baslamalidir. Sayfa numaralari, sayfalarin alt kenarinda ortaya gelecek
sekilde, metinde kullanilan yazi karakterleriyle yazilmalidir. Sayfa
numaralarinin yaninda parantez  veya Gizgi gibi isaretler
kullanilmamalidir (Tezde sayfa numaralandirilmasi i¢ kapak "“i” olacak
bicimde dizenlenmelidir).

TEZ FORMATI
Tez U¢ boéliumden olusur:

A. On Bdliim
e Dis Karton Kapak (Ornek: EK-1)
o Ic Kapak (Ornek: EK-2)
» Kabul ve Onay Sayfasi (Ornek: EK-3)
e Ozet
e Summary
e Icindekiler
e Tablo Dizini
o Sekil Dizini
e Simge ve Kisaltmalar Dizini



B. Ana Bolim
e Giris ve Amag
e Genel Bilgiler
e Gereg ve Yontemler
e Bulgular
e Tartisma
e Sonug ve Oneriler

C. Son Bolum
e Kaynaklar Dizini
e Ekler Dizini
o Ozgecmis

ON BOLUM:
Ozet

) Ozetin amaci, okuyucuya tezin tim0 hakkinda 6z bilgi vermektir.
Ozet 400 kelimeyi gegmemelidir. Ozette,

e Baslik,

e Amag,

e Kapsam,

e Yontem,

e Bulgular,

e Sonug,

e Anahtar kelimeler

ile ilgili bilgiler yer almahdir. Ozetteki bilgiler yukaridaki bdliimlerin
isimleri belirtilerek ya da belirtilmeksizin tezin bilimsel sonuglarini
yansitmall ve tezin okunulabilirligini ve atif yapilabilirligini saglayacak bir
dizende olmalidir. Bu bdélimler ayri paragraflarda isim belirtilerek birkacg
cimle ile aciklanabilir (Ornedin; Amag: Bu calismada ... amaglanmistir.).
Ozette kaynak verilmez ve tartisma yapiimaz. Ozet sonunda konuyla
ilgili en az 3 - 4 anahtar sdézcuk bulunmalidir.

Ozet yazimi,

e Sorgulanan problemler/amaclar, giris boliminden alinarak,

e Arastirmanin yer, zaman ve birim o6zellikleri Gere¢ ve Ydntemler
béliminden alinarak,

e Amaclan gerceklemek igin kullanilan ydntemler (arastirma, veri
toplama, veri analizi vb.) ve arastirma dlzeni, Yontem boélimuinden
alinarak,



e Temel bulgular ve analiz sonuclari, Bulgular bélimtnden alinarak,

e Arastirmanin bilimsel katkisi, yorumlar, yargilar, genellemeler ve
arastiricilara O6neriler, Tartisma ve Sonuc¢ boéliuminden alinarak
hazirlanmalidir.

o Ozet bdlimiinde; arastirmada ele alinmamis, lzerinde galisiimamis
hicbir sorun, problem ile ilgili yargiya yer verilmez.

Summary (Ingilizce Ozet)

Tirkce 6zetin ait oldugu bilim diline uygun Ingilizce olarak
yazilmasidir. Terim ve terminolojiler bilim alanina 6zgu olarak
secilmelidir.

Tablo ve Sekiller:

Tablo ve sekiller, yazi ile anlatimi kolaylastirmak Uzere, yapilan isi
diuz yazidan daha etkili aktarabilecek 6zellikte olmali, gereksiz sekil ve
tablolardan kacinilmaldir. Sekiller (grafik, diyagram, fotograf, vb...) ve
sekil Uzerinde yer alacak tum cizgi, isaret, sembol, rakam ve yazilar
bilgisayar yazicisi, daktilo, rapido veya letraset ¢ikartma tlrl bir arag
kullanilarak hazirlanmalidir. Bu tlr isaret, yazi veya semboller 10 Punto
olarak yazilmahdir. Bir sekilde birden fazla 6de varsa, her bir 6ge A, B,
C, ... seklinde simgelenerek, timune bir sekil numarasi verilmeli ve her
bir 6ge ayr ayn acgiklanmaldir. Dijital olmayan fotograflar en az 9x13
boyutunda renkli veya siyah-beyaz olarak basilmahdir. Mat karta
baskilar tercih edilmelidir. Jari Gyelerine teslim edilecek tezlerdeki
fotograflar siyah-beyaz olarak ya da dijital baski olarak metin igine
monte edilebilir. Ancak enstitliiye teslim edilecek tezlerden 2 adedi
orijinal fotograflari icermelidir. Fotograflar, tezde kabariklik olusmasini
engellemek amaciyla ince fotograf kagidina basiimalidir. Fotograflar
yuksek kalitede baski alinmasi ve ayrintilarin kaybolmamasi kosulu ile
bilgisayara aktarilarak sayfaya direkt olarak basilabilir.

Sekil ve tablolar metinde gectigi sayfaya veya hemen sonraki
sayfaya, sayfa kenarindan birakilmasi gereken bosluklari tasmayacak
sekilde yerlestirilmelidir. Tablo ve sekillerin bélimlere gdre ayri ayri
numaralandirilmasi yapilmahdir. Tablo numaralandirilmasi iki rakam ile
yapilmaldir (Tablo 1.1, Tablo 2.1, Sekil 1.1, Sekil 2.1 gibi). Ik rakam
ana bolim bashgini belirtirken, ikinci rakam bu tablonun bolim icindeki
sira numarasini géstermektedir. Metin icinde Tablo ve Sekil agiklamalari
Tablo ve Sekil numarasi belirtilerek yapilmahdir. Baska kaynaklardan
yapilmis alintilarda izin aciklamasi veya kaynak dipnotu olarak
belirtilmelidir.



Tablonun ismi tablonun Ustlne yazilmal, sekilin ismi sekil altina
yazilmahdir.

Tablo ve sekillerin basliklar, icindekiler béliminde verilen tablo ve
sekil listeleri ile tutarhlik géstermelidir. Her sekil ve tabloya mutlaka
metin icerisinde atif yapiimalidir.

Simge ve Kisaltmalar:

Tezdeki kisaltmalar bilimsel sekle uygun olmali, ancak ¢ok gerekli
oldugu durumlarda kullaniimali ve metin iginde kisaltma ilk kez
kullanildigi yerde parantez icinde, yalniz bir kez aciklanmaldir. Sonraki
kullanimlarda kisaltma acgiklamasiz kullanilmalidir. Olgiilerde metrik
sistem kullanilmal ve uluslararasi birim sistemine uygun kisaltmalarla
verilmelidir. Olcl birimleri kisaltmalari ¢ok bilinenler (cm, ml, vb.)
disinda ilk gectigi yerde aciklanmahdir. Olcli birimleri sonuna nokta
konmamalidir. Standart disi 6lglu ve kisaltmalar kullanilmamalidir. Terim
olmayan kisaltmalarin (Bkz. gibi) sonuna nokta konmalidir. Birden fazla
s6zciglin bas harfi kullanilarak yapilan kisaltmalarda araya nokta
konmamaldir (TUBITAK, ESOGU gibi). Kisaltmalar genel olarak
terimlerin Turkgelerine gobre yapilmali, ancak cok yerlesik kisaltmalar
(AIDS, NATO, UNESCO gibi) olduklart gibi alinabilir. Kullanilan simge ve
kisaltmalar dizin bélimunde ayrica verilmelidir.

Dipnotlar:

Bir cimlede dipnot verilmesi gerekiyorsa ilgili sayfanin sonuna diz
bir cizgi cekilerek dipnotu gdsteren isaret konularak 10 punto ile
aciklama yazilmahdir.

ANA BOLUM
Giris ve Amag Bolumii:
Giris ve Amacg Bolima,

e Arastirma konusunda genel bilgi sunan, konuyu tanitan,
arastirmanin nicin yapilmasi gerektigini aciklayan, temel literatir
bilgilerini sunan,

e Arastirma problemlerinin tanimi, gegmiste arastirma konusu ile /
problemleriyle ilgili 6nemli majoér calismalari agiklayan,

e Arastirmanin  6nemini, vyapilmasi halinde bilime, sanata,
uygulamaya, insanhga, Diinya ve Ulkemize yapacadi katkilari, yararlari
ve boyutlarini agiklayan,



e Arastirmanin amaclarini da agiklayan
bir bélumddar.

Genel Bilgiler Bolimii:

e Tezin 1/3 Unden daha uzun olmamalidir,

e Tez konusu ile yakindan ilgili literattr bilgileri belirli bir dlizen iginde
sunulmalidir,

e Klasik bilgilerden c¢ok, gincel arastirma sonuglarini icermeli,
gereksiz ve fazla bilgi yigini olusturmaktan kacginiimaldir. Klasik
kitaplarda bulunabilecek yaygin bilgiler bu bélimde yer almamalidir,

e Bilgiler genellikle tarihsel bir sira icerisinde verilmeli ve okuyucu o
gline kadar yapilmis olan calismalarin gelisimini, acikliga kavusan
konulari ve ortaya cikan yeni problemleri ve Uzerinde yogun olarak
calisilan degiskenleri ve yaklasimlari tanitmalidir.

Gereg ve Yontemler Boliimii:

Bu bdlimde arastirmanin nerede, ne zaman ve kag kiside yapildigi
yer almalidir. Arastirma birimlerinin (kisi, denek, hasta, kontrol vb.)
hangi toplum ve 6rneklemden secildigi belirtilmelidir. Secim yontemleri
(rasgele, basvuru sirasi, tabakali, sistematik vb.) belirtiimelidir.
Kullanilan alet, arag, ilag ve maddelerin marka, firma ve kaynaklar
belirtilmelidir.

Uygulanan yéntem/y6ntemler (arastirma yontemi, klinik ve
deneysel ydéntem, veri toplama yontemi, o6rnekleme yoéntemi, vb.)
belirtiimelidir. Yontem/ydntemler klasik yo6ntemler ise sadece isim
olarak, modifiye ve gelistirilmis yontemler ise baska bir arastirmaci
tarafindan aynen uygulanabilmesi igin gerekli ayrintilari igerecek sekilde
aclk ve anlasilir bicimde yazilmaldir.

Verilerin toplanma tarihi, veri toplama araglari ve veri toplama
araglarinin (6lgek, sorgulama formu, anket formu, vb.) kim tarafindan
hazirlandigi gerekli durumlarda kaynak gosterilerek yazilmaldir.
Istatistiksel analiz ydntemleri ve veri analizi paket programi
belirtiimelidir.  Yorumlamalarda “6nemli/anlamli" gibi  sbézclkler
istatistiksel analizlere dayali olarak kullaniimalidir.

Bu bélimde arastirma icin gerekli ise etik kurul onay tarihi ve
numarasinin yazilmasi zorunludur ve etik kurul raporu teze eklenmelidir.
Etik kurul raporuna sayfa numarasi verilmemelidir.



Bulgular Boliimii:

Tez calismasi sonucu elde edilen bulgular acik/6z bir sekilde
yazilmal ve bu bélimde tartisma ve yorum yapilmamaldir.

Aragtirmanin bulgulari; giris bélumundeki amaglarin sirasina goére
Metin, Tablo, Grafik, Belirtici istatistikler, Istatistiksel analiz sonuclar ve
bu gbsterimlerin karma kullanimlari biciminde verilmelidir.

Belirtici istatistiklerin hesaplanmasi, tablo, grafik ve sekillerin
olusturulmasinda istatistik ve biyoistatistik ydntemler dikkate
alinmahdir.

Tartisma Bolimii:

Tartisma bolimu, problemin ¢6zim vyollarinin, arastirmadan elde
edilen genellenebilecek vyargilarin ve bu vyargilarin gegerligi ve
glvenirliginin tartisildigi ve kaynakga bilgileri ile ¢6zim vyollarinin
irdelendigi bir karara ulasildigi bélimdir. Bu bdélimde, giriste ve
bulgular bélimulnde yer alan bilgilerin tekrarlanmasindan kacginilmalidir.

Tartisma boéliumia, arastirmada ulasilan bilimsel bulgularin/
sonuglarin, vyararlanilan kaynaklardaki sonuglarla karsilastiriidid,
benzerliklerin, farklihklarin neden ortaya ciktigini bilimsel olarak ortaya
koyan, arastirmadan elde edilen genel yargilar, literatGrlerdeki bilgiler
destek alinarak bilim ve uygulamaya katkilarini belirleyecek bigimde
yazilmahdir.

Tartisma boéliminde, arastirma konusu ile ilgili bilimsel yargilar
ortaya konur ve arastirmanin yararlari, bilime ve uygulamaya katkilari
belirtilir. Arastirmada kapsanmayan ve bulgular ile ortaya konmayan
higbir sonug bilimsel bilgi gibi sunulmamalidir.

Sonug ve Oneriler Boliimii:

Sonug¢ boélumia, arastirmadan elde edilen son mesajlar, yeni
arastirmacilara éneri ve uyarilari, gelecekte yapilacak arastirmalar igin
ipuclari iceren bir bélumdar.

Calisma sonucu elde edilen objektif verilerden c¢ikarilan bilimsel
sonuglar kisaca sunulmali ve gelecekte bu konuda vyapilacak
arastirmalarin bilimsel katkilarinin arttirilmasini saglayacak oneriler bu
bélimde yer almalidir.



SON BOLUM:
Kaynaklar Dizini:

Kaynaklar dizini; bu arastirmada fikirlerinden ve arastirmalarindan
yararlandigimiz yazar ve bilim insanlarinin eserlerinin alfabetik siraya
gore dizildigi bolumdur. Bu dizinde yer alan tim eserlere metin icinde
yer verilmis (atif yapiimis) olmahdir.

Metin icindeki alinti resimler, sekiller ve grafikler ile ilgili kaynaklara
dizinde yer verilmelidir. S6zIU veya vyazili gbérismeler dizinde yer
almazlar.

Dizinde kaynaklarin ilk satirlari sayfanin sol kenar boslugu
hizasindan, ikinci ve sonraki satirlari da 1 sekme icerden baslamaldir.

Bir kaynadin satirlari arasinda tek aralik birakilmaldir.
Kaynaklar arasinda bir bos satir birakilmahdir.

Kaynaklar dizini yazar soyadlarina gb6re alfabetik olarak
dizenlenmeli ve numaralandiriimamalidir. Kaynakgada ayni yazarin gok
sayida kaynadi yer aliyor ise, kaynaklar eski tarihten yeni tarihe gore
siralanarak yazilir. Ayni tarihli kaynaklarda harf ile siralama yapilir. Ayni
soyadll yazarlardan yayini daha eski tarihli olsa bile adinin ilk harfi
alfabetik olarak 6nce gelen kaynakgada dénce belirtilir.

Kaynaklar yayimlandigi orijinal dilde yazilmaldir. Kaynaklar
Dizininin bir sayfadan uzun olmasi halinde izleyen sayfanin basina
“KAYNAKLAR DizINI (Devam Ediyor)” bash§i yazilarak dizine devam
edilmelidir.

Kaynaklar, Metin icinde ve Kaynaklar Dizininde asadida belirtilen
APA 6.0 yazim kurallarina goére belirtilmelidir.

KAYNAKLARIN METIN ICINDE YAZIMI (ATIF BICIMI):

e Metin iginde genel bir referans s0z konusuysa ve metnin butinine
gonderme yapiliyorsa (yazarin soyadi, yil) yazmak yeterlidir. Ornegin:
(Oztlrk, 2004).

e Belirli bir sayfadan alinti yapilmis ya da ilgili fikirler belirli bir
kisimdan alinmissa kaynak, sayfasiyla birlikte su sekilde yazilir: (Koker,
1998, s. 42; Aydin, 2010, s. 42-54).
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e Bir yazarin ayni tarihli eserleri su sekilde yazilir: (Zizek, 2009a) ve
(Zizek, 2009b).

e Yazar sayisl U¢ ile bes arasinda ise, ilk gbndermede tim isimler
yazilir, daha sonra sadece ilk yazar belirtmek yeterlidir. Ornegin,
kaynak ilk gectiginde (Kejanlioglu, Adakli & Celenk, 2004) sonraki
gecisinde (Kejanlioglu vd., 2004) olarak yer alir.

e Metin icinde iki yazarli bir kaynak belirtiliyorsa her seferinde iki
yazarin adi da belirtilir; ikiden fazla yazarh eser ise ilk kullanimda hepsi,
sonraki kullanimda sadece ilk yazar belirtilir.

e Yazar sayisi alti ya da daha fazla ise ilk kullanimda sadece ilk yazar
soyadi ve vd. seklinde kisaltma yapilir (Abisel vd., 2005).

 Ikincil kaynaklardan alinti yapan bir kaynada referans veriliyorsa,
asil yararlanilan kaynada géndermede bulunulur. Ornedin, (Zizek'ten
aktaran Sancar, 2009). Sancar (2009), kaynak listesinde butin klnye
bilgileri ile yer alir, Zizek'in kaynadi almaz.

e Metin iginde kullanilan ikincil kaynakta alintilanan birincil kaynak,
makale yazar tarafindan hic okunmamis ise o zaman 6rnegin, Zizek'in
ideoloji gorustndeki sorun (Zizek'ten aktaran Sancar, 2009) olarak
belirtilir.

e E-posta (E-mail), telefon, yuz ylze yapilan kisisel gérismelere
dayal bilgiler, kaynakca gdsterilmeksizin kaynak dizininde yer almazlar.

e Klasik kitaplar, yayin tarihi biliniyorsa, (Yazar Soyadi, Tarih)
biciminde gdsterilir.

e Ozgiin eserden dodgrudan bir alinti yaparken cikarilan
s6zcuk/cumle(ler) parantez iginde Ug noktayla (...) gosterilir.

e Metin icindeki diger kisa ve dogrudan alintilar cift tirnakla yazilir.
Cift tirnak iginde cift tirnak yer almaz.

e Bir dergiden ya da kitaptan alinan makalenin metinde bashgiyla
belirtilmesinde de cift tirnak kullanilir.

e Teknik bir terimin ilk kullaniminda kelime italik olarak yazilir,
sonraki kullanimlarda normal yazim stili kullanilir.
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e Kisaltmalar metinde ilk kez kullanildiginda paranteze alinir, sonraki
kullanimlarda normal yazim stilinde kullanilir.

e Sayfa numarasi olmayan bir web belgesinden aktarma yapiliyorsa,
paragraf numarasi belirtilmelidir. Ornegin: (Dursun, 2009, Parag. 10).

KAYNAKLARIN KAYNAKCA DIiZININDE YAZIMI:
Tek Yazarh Kitap;

Yazar Soyadi, Yazar Adi Bas harfi. (YiIl). Kitap Adi (italik), varsa
baski no. Yayin yeri: yayincl.

Alpar, R. (2003). Uygulamali ¢cok degiskenli istatistiksel yéntemlere
giris 1. Ankara: Nobel Yayin Dagitim.

Blaser, M. J]. (2014). Missing microbes: how the overuse of
antibiotics is fueling our modern plagues. New York: Henry Holt and
Company.

Cok Yazarh Kitap;

Birinci Yazar Soyadi, Birinci Yazar Adi Bas harfi., ikinci Yazar
Soyadi, Ikinci Yazar Adi Bas Harfi., ... & Son Yazar Soyadi, Son Yazar Adi
Bas Harfi. (Yil). Kitap Adi (italik), varsa baski no. Yayin yeri: yayinci.

Myers, T. W., Juhan, D., & Chaitow, L. (2009). Anatomy Trains:
Myofascial Meridians for Manual and Movement Therapists. (2nd ed.).
China: Churchill Livingstone Elsevier.

Watson, R., McKenna, H., Cowman, S., & Keady, K. (Eds.). (2008).
Nursing reseach: Designs and methods. Edinburgh, Scotland: Churchill
Livingstone Elsevier.

Editorlia Kitap;

Yazar Soyadi, Yazar Adi Bas harfi. (Ed.). (YIl). Kitap Adi (italik),
varsa baski no. Yayin yeri: yayincl.

Kayaalp, S. O. (Ed.). (2012). Akilcll Tedavi Yéninden Tibbi
Farmakoloji 1. Cilt (13. Baski). Ankara: Pelikan Yayincilik

Easton, T. A. (Ed.). (2008). Taking sides: Clashing views in
science, technology and society (8th Ed.). Boston, MA: McGraw-Hill.
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Editorli Kitapta Boliim;

Dear, J., & Underwood, M. (2007). What is the role of exercise in
the prevention of back pain? In D. MacAuley & T. Best (Eds.),Evidence
based sports medicine (2" ed., pp. 257-280). Malden, MA: Blackwell.

Kayaalp, S. O. (2012). Akilcil tedavi ybéniinden tibbi farmakoloji 1.
Cilt.(Ed.), Genel Farmakoloji, Farmakokinetik ve Toksikoloji icinde (s. 7-
154). Ankara: Pelikan Yayincilik

Sadece Elektronik Basih Kitap;

Schiraldi, G. R. (2001). The post-traumatic stress disorder
sourcebook: A guide to healing, recovery, and growth [Adobe Digital
Editions version]. doi: 10.1036/0071393722

Basim Tarihi Bilinmeyen Kitap;

O'Keefe, E. (n.d.). Egoism & the cnsts in Western values. Erisim
http://www.onlineoriginals.com/showitem.asp item I 135

Elektronik Adresten Yararlanilan Kaynaklar;
e Kaynadin erisilebilecegi URL verilir.

Yazar Soyadi, Yazar Adi Bas harf. (Yil). Kitap Adi (italik). Varsa
basim no. Internet Erisim Linki

Rosner, B. (2005). Fundamentals of Biostatistcs. (8th ed.)
http://books.google.com.tr/books?id=-CQtWilJLOcC&

Ministry of Health. (2008). Drug policy in New Zealand.
http://www.moh.govt.nz/moh.nsf/wpg _index/About-drugs

Elektronik Makaleler;
e Varsa Digital Object Identifier (DOI) nhumarasi belirtilmelidir.
Yazar Soyadi, Yazar Adi Bas harf. (Yil). Makale Adi (italik). Varsa

basim no. Internet Erisim Linki. Internetten Indirme Tarihi. (Varsa DOI
numarasi).
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Tek Yazarh Elektronik Makale;

Yilmazel, G. (2013). Hemsirelerde Psikolojik Yildirma, Is Doyumu
ve Etkileyen Faktérler. 5(2):55-63.

http://www.turkiyeklinikleri.com/article/tr-hemsirelerde-psikolojik-
yildirma-is-doyumu-ve-etkileyen-faktorler-66094.htmi

Takeuchi, A. (1987). The transmitter role of glutamate in nervous
system. Japan. J. Physoil, 37: 559-572.

Cok Yazarh Elektronik Makale;

Evci, C., Oral, H. B. (2004). Granllomatéz Enfeksiyonlara Karsi
Bagisiklamada Yeni Gelismeler: Tiiberkiiloz Modeli. 3(3):97-106.
http://www.turkiyeklinikleri.com/article/tr-granulomatoz-
enfeksiyonlara-karsi-bagisiklamada-yeni-gelismeler-tuberkuloz-modeli-
34425.html

Hulse, R. S., Stuart-Shor, E., & Russo, J. (2010). Endoscopic
procedure with a modified Reiki intervention: A pilot study.
Gastroenterology Nursing, 33, 20-26.
doi:10.1097/SGA.0b013e3181ca03b9

Rapor ve Teknik Makaleler;

Russo, C. A., & Jiang, H. ]. (2006). Hospital stays among patients
with diabetes, 2004 (Statistical Brief No. 17). Erisim: Agency for
Healthcare Research & Quality website: http://www.hcup-
us.ahrg.gov/reports/statbriefs/sb17.jsp

Tezler;

Kizil, S. (2013). Tekrarlayan gebelik kaybi olgularinda
endometriyal reseptivitede adezyon ve anti-adezyon molekdlleri ile
transkripsiyon faktoérlerinin arastiriilmasi, Yuksek Lisans Tezi, Ankara
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara

Ozden, H. (1995). Omurga' nin Torakal B&limi ' nde medulla
spinalis gaplarinin manyetik rezonans goérintileme (MRG) teknigi ile
Olcimi ve dederlendirilmesi, Doktora Tezi, Eskisehir Osmangazi
Universitesi Sadlik Bilimleri Enstitiisti, Eskisehir
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http://www.turkiyeklinikleri.com/article/tr-granulomatoz-enfeksiyonlara-karsi-bagisiklamada-yeni-gelismeler-tuberkuloz-modeli-34425.html
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http://www.turkiyeklinikleri.com/article/tr-granulomatoz-enfeksiyonlara-karsi-bagisiklamada-yeni-gelismeler-tuberkuloz-modeli-34425.html

Ansiklopediler veya Sozliik;

Vernix caseosa. (2009). In D. Venes (Ed.), Taber's cyclopedic
medical dictionary (21st ed.) [STAT! Ref version].
Erisim: http://online.statref.com

Diabetes. (n.d.). In Merriam-Webster's online dictionary (11th ed.).
Erisim: http://www.merriam-webster.com/dictionary/diabetes

Sempozyum/Kongrede Sunulan Yayinlanmis Bildiri;

Hayat, E. A., Tire, M. & Senol, S. (2013). Cok Boyutlu Sagkalim
Verilerinde Denetimli Temel Bilesenler Analizine Alternatif Bir Boyut
Indirgeme Yaklasimi, 15. Biyoistatistik Kongresi Bildiri Kitapgigi, 20-23
Agustos 2013, s 30. Aydin.

Sempozyumda Sunulan Yayinlanmamis Bildiri;

Johnson, R. S. (1991, January). Early data on trauma symptom.
Paper presented at the First International Congress of Medicine, San
Diego, CA.

Kokli, N. (1996, 25-27 Kasim). Universite éc_jr_encilerinin istatistik
kaygl puanlarina etki eden faktdrler. Devlet Istatistik Enstitlist
Arastirma Sempozyumunda sunuldu, Ankara.

Ekler:
Bu bolim tercihe bagli olarak olusturulur.
Ekler bélimuinde;

e Yararlanilan ilaglarin kimyasal acilimlari,

e Yararlanilan élgeklerin tamami vb.

e Arastirmada kullanilan kimyasallarin acik formdalleri, Jenerik
isimleri,

e Yontemlere iliskin ek agiklamalar,

e Bazi matematiksel, Istatistiksel prosediirlerin ve formdillerin
ispatlari,

e Veri analizinde vyararlanilan ve yaygin paketlerde yer almayan
bilgisayar programlari,

e Program ya da Makro Kodlari,

e Arastirma alani haritalari, krokileri,

e Ham veriler,
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e Ekstra Fotograflar
gibi bilgiler yer almaldir.

Bu bdélimde verilen her bir ek yeni bir sayfada baslamali, her ekin
bir bashgr olmali ve farkli bir numara ile (EK-1, EK-2, EK-3... gibi)
numaralandirmali ve igindekiler dizininde yer almahdir.

Tezin teslim edildi§i Eskisehir Osmangazi Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitist MaduriG ile jari Gyelerinin isimlerinin ve imzalarinin
yer aldigi “Onay Sayfasi” (EK-3)

Ozgecmis:

Ozgecmis, tez hazirlayan kisinin (Yiksek Lisans/Doktora Ogrencisi)
bilimsel ve sosyal kimligini yansitmak Uzere EK-4 de verilen bilgiler
dogrultusunda hazirlanmalidir.

TESEKKUR SAYFASI

Tez calismasinda tesekklir sayfasina yer verilmemelidir.
TEZ TESLIMI

Tez Sinavi Oncesi

Tezleri juri Uyelerine dagditiimak Uzere 8 adet hazirlanmasi ve
sinavdan bir ay o6nce kesin ciltleme yapilmaksizin Enstitiye teslim

edilmesi gerekmektedir.

Ek-5'de belirtilen “Tez Yazim Kontrol Listesi” doldurularak tezler ile
birlikte enstitlye teslim edilmelidir.

Tez tesliminden sonra, tez savunma tarihi ve jari UGyeleri
belirlenerek tezler juri Gyelerine ulastirilacaktir.

Tez Sinavi Sonrasi

Mezun olan ylksek lisans ve ya doktora 0Ogrencileri, asadida
belirtilen belgeleri Enstitliye teslim etmelidir.

1- "Tez Yazim Kurallari” 'na uygun vyazilmis, kapakl/ciltli,
imzalari orijinal tezler (2 Adet)
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2- Tez, Tezin Tiirkce Ozeti, Tezin Ingilizce Ozetinin *.PDF
formatina cevrilerek kayit edildigi 2 adet CD/DVD (CD/DVD'lerin
Ustiine Enstitd adi, anabilim, bilim dali adi, tezin baslg,
yukseklisans/doktora tezi, yili yazilacaktir).

3- “Tez Veri Girisi ve Yayimlama Izin Formu” imzalan orijinal 2
adet Tez Veri Formu (http://www.yok.gov.tr adresinden indirilebilir).

4- Telif hakki devri icin gerekli belge
Imzalarn  orijinal 2 adet Telif Hakki Devri Belgesi
(http://www.yok.gov.tr adresinden indirilebilir).

5- “Tiirkce Tez Ozeti” ve “iIngilizce Tez Ozeti” asagdidaki
Ozeliklere uygun olarak yazilmasi istenmektedir.
e Tez Ozetleri A4 boyutunda birinci hamur kagida yazilmahdir.
e Tez Ozetleri 400 kelimeyi gegmemelidir.
e 12 punto Koyu (Bold) olarak Verdana ile yazilmali, italik harfler
kullanilmamalidir.

6- EK-6 ‘da yer alan “Tez Yazim Kontrol Listesi” ‘nin yuksek

lisans/doktora o6grencisi tarafindan doldurulmus ve danismani/
danismanlar tarafindan imzalanmis hali enstitiye teslim edilmelidir.
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EK - 1 (Ornek Dis Karton Kapak Formati)

T.C.

ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
........................ ANABILIM DALI
.............................. BILIM DALI

(12 PUNTO)

YUKSEK LISANS VE DOKTORA TEZINiN BASLIGI
(14 PUNTO-KOYU)

) _ TEZ TiPi _
(YUKSEK LISANS TEZI VEYA DOKTORA TEZI)
(12 PUNTO)

ADAYIN ADI SOYADI
(12 PUNTO)

DANISMAN
(DANISMANIN UNVANI ADI SOYADI)
(Varsa Ikinci DANISMANIN UNVANI ADI SOYADI)
(12 PUNTO)

YIL

(12 PUNTO)
(Bu sayfadaki yazilar Verdana Bold karakterleriyle yazilmalidir)



EK - 2 (Ornek I¢ Kagit Kapak Formati)

T.C.

ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
......................... ANABILIM DALI
.............................. BiLiM DALI

(12 PUNTO)

YUKSEK LISANS VE DOKTORA TEZINiIN BASLIGI
(14 PUNTO-KOYU)

) _ TEZ TiPi _
(YUKSEK LISANS TEZI VEYA DOKTORA TEZI)
(12 PUNTO)

ADAYIN ADI SOYADI
(12 PUNTO)

DANISMAN
(DANISMANIN UNVANI ADI SOYADI)
(Varsa Ikinci DANISMANIN UNVANI ADI SOYADI)
(12 PUNTO)

Proje Destegi varsa proje no: (12 punto)
(Bu sayfadaki yazilar Verdana Bold karakterleriyle yazilmalidir)



KABUL VE ONAY SAYFASI

......................... . 'in YUksek Lisans/Doktora Tezi olarak hazirladigi

A\Y n

baslikll bu galisma Eskisehir Osmangazi Universitesi Lisansistii Egitim
ve Ogretim Yodnetmeligi'nin ilgili maddesi uyarinca degerlendirilerek
“"KABUL" edilmigstir.

Tarih
YA
Uye:
Uye:
Uye:
Uye:
Uye:

Eskisehir Osmangazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi
Yonetim Kurulu'nun ... / .. / .. tarih ve .. / .. sayilh karan ile
onaylanmistir.

(Unvan ve Isim)
Enstitd Madard



EK -4

O0ZGECMIS
Bireysel Bilgiler
Adi-Soyadi

Dogum tarihi ve yeri
Uyrugu

Medeni durumu
Iletisim adresleri

Egitim Durumu
(Tarih sirasina gore eskiden yen|ye dogru ilkégretim, lise, lniversite, yabanci
dil / diller)

Mesleki Deneyim
Uye Olunan Bilimsel Kuruluslar:

Yayinlar :
(Makale, Szl Bildiri, Poster Bildiri, Kitap, Kitap Bolumu vd.)

Bilimsel Etkinlikler

Burslar

Odiller

Projeler

S6zIU Konferans veya Seminerler
Kurslar ve Egitim Programlari



EK - 5 Tez Yazim Kontrol Listesi (Tez Savunma Sinavi Oncesi)

T.C.
ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
TEZ YAZIM KONTROL LISTESI
(Tez Savunma Sinavi Oncesi)

. Ogrenci Danisman . ..
Kontrol Bashgi Kogntroli.i kontsrolii Enstitii Kontrolii
Tez Bicim Standartlan

Yazim Sekli ve Karakteri 0 UYGUN 0 UYGUN 1 UYGUN | 0 DUZELTME
Kagit ve Baski Ozellikleri 0 UYGUN 0 UYGUN 1 UYGUN | 0 DUZELTME
Tez Plani 0 UYGUN 0 UYGUN 1 UYGUN | 0 DUZELTME
Sayfa Dlzeni 0 UYGUN 0 UYGUN ] UYGUN | (1 DUZELTME
Sayfalarin Numaralandirilmasi [0 UYGUN [0 UYGUN  UYGUN | 0 DUZELTME
Basliklarin Numaralandiriimasi [0 UYGUN [0 UYGUN  UYGUN | 0 DUZELTME
sekil, Tablo ve Resimlerin 7 UYGUN 7 UYGUN 7 UYGUN | 1 DUZELTME
Numaralandiriimasi

Satir Bas! ve Satir Aralidi 0 UYGUN 0 UYGUN 1 UYGUN | 1 DUZELTME
Ana Bolum ve Alt Boldmlerin  UYGUN TUYGUN | 1 UYGUN | 11 DUZELTME
Dizenlenmesi

Atiflar (Alinti ve Géndermeler) [1 UYGUN [0 UYGUN " UYGUN | 00 DUZELTME
Tablolar ve Sekiller [ UYGUN [ UYGUN "] UYGUN | (1 DUZELTME
Tablo ve Sekillerin Yerlestiriimesi 0 UYGUN [ UYGUN 1 UYGUN | 0 DUZELTME

Tezi Olusturan Boéliimler
DisKapak Sayfasi 7 UYGUN 7 UYGUN 7 UYGUN | 0 DUZELTME
Ic Kapak Sayfasi 7 UYGUN 7 UYGUN " UYGUN | 0 DUZELTME
Kabul ve Onay Sayfasi [1 UYGUN [0 UYGUN " UYGUN | 0 DUZELTME
Icindekiler Sayfasi 7 UYGUN 7 UYGUN " UYGUN | 0 DUZELTME
Tirkce ve Ingilizce Ozet Sayfalari | UYGUN - UYGUN 1 UYGUN | 0 DUZELTME
Simge ve Kisaltmalar Dizini 0 UYGUN 0 UYGUN 1 UYGUN | 1 DUZELTME
Sekiller Dizini 0 UYGUN 0 UYGUN 1 UYGUN | 1 DUZELTME
Tablolar Dizini 0 UYGUN 0 UYGUN " UYGUN | 0 DUZELTME
Tez Metni Boliimleri

Giris [ UYGUN [ UYGUN [ UYGUN ' DUZELTME
Genel Bilgiler 0 UYGUN 0O UYGUN 0O UYGUN 1 DUZELTME
Gerecg ve YOontem 0 UYGUN 0O UYGUN 0O UYGUN 1 DUZELTME
Bulgular 0 UYGUN 0O UYGUN 0O UYGUN 1 DUZELTME
Tartisma 0 UYGUN 0O UYGUN 0O UYGUN . DUZELTME
Sonug ve Oneriler [ UYGUN [ UYGUN [ UYGUN ' DUZELTME




Kaynaklar 1 UYGUN T UYGUN JUYGUN | 11 DUZELTME
Ekler 1 UYGUN "1 UYGUN JUYGUN | (1 DUZELTME
Ozgecmis 7 UYGUN "1 UYGUN JUYGUN | (1 DUZELTME
Cogaltma, Ciltleme ve Dagitim 7 UYGUN "1 UYGUN JUYGUN | [ DUZELTME
Tarih
i ]
Yiiksek Lisans / Doktora Ogrencisinin Danismanin
Adi Soyadi: Unvani Adi Soyadi:

Imza: Imza:

Tezi Inceleyen

Enstitl MU(_jU_rU
(UNVAN ve ISIM)

Imza

Tarih: .../ .../ ...



EK-6

T.C.

ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
TEZ YAZIM KONTROL LISTESI
(Tez Savunma Sinavi Sonrasl)

Tezi son haline getirip cogaltmadan 6nce asadidaki kontrolleri yapilmalidir.

11 Kapak ve i¢ kapak sayfalarinda YUKSEK LISANS ve ya DOKTORA
seklinde elde edilen unvan yazildi.

0 Kapak sayfasina mezun olunan anabilim dalinin adi yazildi.

1 Kabul ve Onay sayfasi uygun sekilde hazirlandi.

1 Kabul ve Onay sayfasi imzalatildi (Enstiti Mudarinidn imzasi da
gereklidir, imzalarin ayni renk kalemle atilmasina dikkat edilmelidir).

1 Dizinler kilavuzda belirtildigi gibi siralandi.

1 On bélimde yer almasi gereken sayfalara “1. GIRIS” bdélimiine
kadar i, ii, iii, ... seklinde kigik Roma rakamlari konuldu.

T Sayfa numaralari kilavuzda belirtildigi sekilde konuldu.
Sayfa dizeni kilavuzda belirtildigi sekilde yapildi.
Ana metin harf blytkligld 12 punto Verdana karakteri ile yazildi.
Dipnot harf blyukligd 10 punto Verdana karakteri ile yazildi.
Ana metin araligi tek satir olarak yazildi.

1 Kaynaklar, APA 6.0 kaynak gosterme ilkelerine ve kurallarina uygun
sekilde yazildi.

0 Ekler kilavuzda belirtildigi gibi yazildi.

I O B

Tarih
) ]

Yiiksek Lisans / Doktora Ogrencisinin Danismanin
Adi Soyadr: Unvani Adi Soyadi:

Imza: Imza:
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